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KRISTINTRU




Truartakn

= i Kristinn tru er krossinn pekktasta taknid.

= Krossinn er takn fyrir Jesu Krist og hvernig
hann sigradi daudan.




Helgirit

Adur en fari® var ad skrifa nidur texta lagdi folk
a minnio.
Pad mundi salma, helgiord og ymsa speki.




Samfelog

s Folk sem er somu truar hittist til ad idka sina
tru.
» Truarbrogdin tengja folk i samfelog.

= Oll pessi truarbrogd eiga pad sameiginlekt ad
folk fer i akvedin hus til ad idka tru sina.

= Stundum safnast folk saman 1 akvedna athofn
en stundum i einrumi | baena husum.

Kristnir menn fara i kirkju



Fatnadur

» Kristin prestur fer i hempu pegar hann pjonar
| kirkjunni.
= Vid skirn er barn klaett i hvit fot.




Matarsidir

= Matarvenjur tengjast gjarnan truarbrégoum.

» Margar hefdir og venjur tengjast mat a

hatioum.

Fruit and
Vegetables

Meat, fish and

alternatives

Foods containing
fat; foods
containing sugar

Bread, other cereals

and potatoes

Milk and
dairy foods



= Hatidir tengjast truarbrogdum likt og sidir og
venjur.

= Kristnir menn halda jol,paska og hvitasunnu.
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