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Trúartákn 

 í Kristinn trú er krossinn þekktasta táknið. 

 Krossinn er tákn fyrir Jesú Krist og hvernig 
hann sigraði dauðan. 

 



Helgirit 

Áður en farið var að skrifa niður texta lagði fólk 
á minnið.   

Það mundi sálma, helgiorð og ýmsa speki. 



Samfélög 

 Fólk sem er sömu trúar hittist til að iðka sína 
trú.  

 Trúarbrögðin tengja fólk í samfélög.  

 Öll þessi trúarbrögð eiga það sameiginlekt að 
fólk fer í ákveðin hús til að iðka trú sína.  

 Stundum safnast fólk saman í ákveðna athöfn 
en stundum í einrúmi í bæna húsum. 

 Kristnir menn fara í kirkju 

 

 

 



Fatnaður 

 Kristin prestur fer í hempu þegar hann þjónar 
í kirkjunni. 

 Við skírn er barn klætt í hvít föt. 

 



Matarsiðir 

 Matarvenjur tengjast gjarnan trúarbrögðum. 

 Margar hefðir og venjur tengjast mat á 
hátíðum. 



Hátíðir 

 Hátíðir tengjast trúarbrögðum líkt og siðir og 
venjur. 

 Kristnir menn halda jól,páska og hvítasunnu. 
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