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Í öllum trúarbrögðum er notuð tákn þau eru  

notuð til að minna fólk á trúna. 

 Helsta tákn Gyðinga er Davíðstjarna. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Áður en farið var að skrifa niður texta á 
minnið. 

 Það mundi sálma,helgiorð og ýmsa speki. 

 Flest trúarbrögð hafa bók eða bækur með 
sögum sem tengjast trúnni og texta sem 
hjálpar fólki að hegða sér rétt í lífinu. 

 

 



 Fólk sem er sömu trúar hittist til að iðka sína trú. 
 Trúar brögðin tengja fólk í samfélög. 
 Öll þessi trúarbrögð eiga það sameiginlegt að 

fólk fer í ákveðin hús til að iðka trú sína.  
 Stundum safnast fólk saman í ákveðnum 

athöfnum en stundum í einrúmi í bænahúsum. 



 Sérstök föt tengjast flestum trúarbrögðum. 

 Gyðingur setur upp sérstaka húfu og 
stundum bænasjal þegar hann fer í 
sýnagógu. 



 Margir hefðir og venjur tengjast mat á 
hátíðum. 

 Gyðingar borða ekki svínakjöt. 

 

 

 

 

 



 Hátíðir tengjast trúarbrögðum líkt og siðir og venjur. 
 Þau halda margar hátíðir sem tengjast trúnni. 
 Ein af hátíðunum er ljósahátíðinn eða hanukka eins og 

hún heitir á hebresku. 
 Ljósahátíðin er haldin í nóvember eða desember og 

stendur í átta daga. 
 Á hverjum degi kveikjum við á nýju kerti í ljósastiku 

sem átta kertum. 
 


