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              Trúartákn 

 Í öllum trúarbrögðum eru notuð tákn. 

 Það eru litlar myndir eða stafir eða orð sem koma í 
staðinn fyrir langan texta. 

 Táknin eru notuð til að minna fólk á trúna. 

 Mynd af hjóli með átta pílárum minnir búddista á þær 
átta reglur sem búdda kenndi að menn ættu að lifa 
eftir.  

 



                 Helgirit 
 Helgiritum um búddasið var safnað saman í gamla 

daga og skipt niður í þrjár körfur. 

 Ritin eru en kölluð körfurnar þrjár eða Tipitaka:  

 Karfa agans 

 Karfa fyrirlestranna  

 Karfa lífsspekinga 



               GuðsHús 
 Fólk sem er sömu trúar hittist til að iðka sína trú. 

 Trúarbrögðin tengja fólk í samfélög. 

 Búddistar fara í hof og musteri. 



               Fatnaður 
 Sérstök föt tengjast flestum trúarbrögðum. 

 Búddamunkar eru í appelsínugulum kuflum. 



              Matarsiðir 
 Matarvenjur tengjast gjarnan trúarbrögðum.  

 Búddistar borða góðan mat á hátíðum. 



                    Hátíðir 
 Búddadagur er haldin í lok maí. 

 Þá minnumst búddistar fæðingar og dánardags búdda 
og hittast við lítið hof. 


