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 Í öllum trúarbrögðum eru notuð tákn.  

 Þau koma í staðinn fyrir langan texta eða 
myndir og eru notuð til að minna fólk á trúna. 

 Í kristinni trú er krossinn þekktasta táknið.  

 Krossinn er tákn fyrir Jesú krist og hvernig  

 Hann sigraði dauðann.   

 



 Áður en farið var að skrifa niður texta lagði 
fólk á minið. 

 Það mundi  sálma, helgiorð og ýmsa speki. 
Flest trúabröð hafa bók eða bækur með 
söngum sem tengjast trúnni  og texta sem 
hjálpar fólki að hegða sér rétt í lífinu. 

 

 



 Öll trúarbröð eiga það sameiginlegt að fólk fer í 
ákveðin hús til að iðka trú sína. 

 



 Sérstk föt teingjast  flestum trúarbröðum  

 Kristinn prestur fer í hempu þegar hann þjánar 
í kirkjuni. 

 Við skírn er barn klætt í hvít föt. 



 Matarvenjun tengjast gjarnan trúarbrögðum. 
Hindúar borða oft aðins jurta - og 
grænmetisfæði vegna virðingar firir dýrum. 



 Jól til að minnast þess þegar Jesús fæddist í 
Betlihem.  

 Þá skreytum við húsið okkar með  jólaskrauti  

 Og bökum fullt af góðum smákökum 


